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Пояснительная записка. 

Календарный учебный график деятельности ОДОД ГБОУ СОШ №255 

Адмиралтейского района Санкт-Петербурга на 2025-2026 учебный год составлен с учетом 

актуальных нормативных правовых документов, регламентирующих деятельность в сфере 

дополнительного образования детей, и Положения о проектировании дополнительных 

общеразвивающих программ в отделении дополнительного образования детей ГБОУ 

СОШ №255 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга. 

Календарный учебный график деятельности ОДОД обеспечивает учёт 

индивидуальных особенностей и потребностей учащихся через организацию деятельности 

дополнительного образования и направлен на достижение учащимися планируемых 

результатов освоения дополнительных общеразвивающих программ. 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

структурном подразделении Отделение дополнительно образования детей ГБОУ СОШ 

№255 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

 Содержание календарного учебного графика включает в себя следующее: 

• режим работы ОДОД; 

• продолжительность учебного года; 

• количество недель в учебном году; 

• сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

• сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения дополнительной общеразвивающей программы; 

• праздничные дни; 

• работа ОДОД в летний период. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим 

советом, утверждается приказом директора до начала учебного года и доводится до 

сведения всех педагогических работников на педагогическом совете в начале учебного 

года. Все изменения, вносимые в календарный учебный план, утверждаются приказом 

директора и доводятся до всех участников образовательного процесса ГБОУ СОШ №255 

Адмиралтейского района Санкт-Петербурга. ОДОД в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме 

дополнительных общеразвивающих программ в соответствии с календарным учебным 

планом. 

 
1.  Продолжительность учебного года ОДОД 

Начало учебного года - 02.09.2025 г. 

Начало учебных занятий групп 2 и 3 годов обучения - 02.09.2025 г. 

Начало учебных занятий групп 1 года обучения - 10.09.2025 г. 

Количество учебных недель – 36 (включая осенние и весенние каникулы) с 

01.09.2025 по 31.05.2026. 

• 1-ое полугодие – с 01.09.2025 по 30.12.2025 (16 учебных недель); 

• 2-ое полугодие – с 09.01.2026 по 31.05.2026 (20 учебных недель). 

Учебный год заканчивается в срок до 15 июня 2026 года по мере реализации 

дополнительной общеразвивающей программы 

Занятия в группах начнутся 02.09.2025, окончание в соответствии с реализацией 

дополнительных образовательных программ (конец мая – начало июня). 

Сроки и продолжительность каникул 

• осенние каникулы - 25.10.2025 – 04.11.2025 (9 дней); 

• зимние каникулы - 31.12.2025 – 11.01.2026 (12 дней); 

• весенние каникулы - 22.03.2026 – 29.03.2026 (8 дней); 

• летние каникулы: для 1 – 8, 10 классов 26.05.2026 – 31.08.2026 



для 9, 11 классов - по окончании государственной итоговой аттестации до 31.08.2026 

• Дополнительные каникулы для первоклассников – 16.02.2026 -23.02.2026 

При определенных условиях и внесения изменений в законодательство 

образовательное учреждение организовывает – День самообразования и День 

здоровья (по отдельному графику и расписанию в соответствии с приказом). 

 Занятия детей в учебных группах и объединениях проводятся по временному 

утвержденному расписанию, составленному на период каникул, в форме 

экскурсий, походов, соревнований, работы творческих групп и объединений, 

учебно-тренировочных сборов и др. 

 Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками: 

• 1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8, 9 января – Новогодние каникулы 

• 7 января – Рождество Христово 

• 23 февраля – День защитника Отечества 

• 08 марта – Международный женский день (перенос выходного дня на 09.03) 

• 01 мая – Праздник Весны и Труда 

• 09 мая – День Победы (перенос выходного дня на 11.05) 

• 12 июня – День России 

• 04 ноября – День народного единства 

У педагогов, обучающихся заочно в высших учебных заведениях и имеющих 

учебные отпуска в течение учебного года, количество учебных недель рассчитывается 

индивидуально и утверждается приказом по учреждению.  

2. Организация образовательной деятельности и режима занятий ОДОД 

 

  Организация образовательного процесса, продолжительность и сроки обучения в 

коллективах ОДОД регламентируются дополнительными общеразвивающими 

программами, учебными планами, журналами учета работы детского объединения, 

расписанием занятий объединений, утверждённым директором ГБОУ СОШ №255 

Адмиралтейского района Санкт-Петербурга. 

Расписание занятий объединений составляется с учётом наиболее благоприятного 

режима труда и отдыха учащихся, их возрастных особенностей и установленных 

санитарно - гигиенических норм. 

Расписание составляется с учётом санитарно-эпидемиологических требований к 

ОДОД и рекомендуемого режима занятий в объединениях различного профиля. 

В 1-4 классах занятия в ОДОД начинаются в 13-30-14.30. 

В 5-11 классах занятия в ОДОД начинаются в 15-10-16.00 

В рамках ОДОД может проводиться не более трех пар занятий   

Последнее занятие (после 18.00) посещается обучающимся, при условии 

организации его сопровождения или письменного согласия родителей (законных 

представителей) на его самостоятельный уход из ОУ. 

Продолжительность одного учебного занятия для учащихся в системе 

дополнительного образования в очном режиме – 1 час (40 минут) или 1,5 часа (в 

зависимости от направленности объединения). 

 Перерыв между занятиями одной группы не менее 10 мин, разных групп – не менее 

15 мин. 

 Между началом занятий в ОДОД и последним уроком перерыв 

продолжительностью не менее 40 мин. 

Окончание занятий не позже 20.00 

  В каникулярное время занятия продолжаются в штатном режиме, могут проходить 

в утренние часы (изменение расписания на каникулы). 

 

 Регламент образовательного процесса: 



Продолжительность учебной недели - 6 дней. Выходной день - воскресенье. В 

воскресенье обучающиеся могут участвовать в конкурсах, фестивалях, экскурсиях, 

выездных мероприятиях, предусмотренных дополнительной общеразвивающей 

программой. 

В группах 1 года обучения занимается не менее 15 человек. 2-5 годов обучения – 

12-15 человек 

 

3.  Порядок приема учащихся в объединения 

 

Объединения ОДОД формируются из учащихся в возрасте от 6 до 18 лет на 

добровольной основе. Каждый ребенок может заниматься в нескольких объединениях 

ОДОД, менять их в течение учебного года. Деятельность учащихся в ОДОД 

осуществляется в одновозрастных и разновозрастных объединениях по интересам 

(кружок, секция, группа, клуб, театр, студия, ансамбль и т.д.). Зачисление детей для 

обучения по дополнительным общеобразовательным программам в области физической 

культуры и спорта, а также хореографии осуществляется при отсутствии 

противопоказаний к занятиям соответствующим видом спорта. (СанПиН 2.4.4.3172-14 

2.4.4.1251-03 от 13.10.2014 г. - новые санитарноэпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей). Численный состав групп в объединениях первого 

года обучения - не менее 15 человек, второго года обучения - 10 - 12 чел., для следующих 

годов обучения 8 - 15 человек. 

Прием ребенка в объединение и его отчисление осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей). 

4. Итоговая и промежуточная аттестация проводится в формах, 

предусмотренных в дополнительных общеразвивающих программах и 

определенных планом работы ОДОД ГБОУ СОШ №255 Адмиралтейского района 

Санкт-Петербурга. 

 

5.  Родительские собрания 

Проводятся в детских объединениях по усмотрению педагогов не реже двух раз в год. 

Возможно вынесение части занятий по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам 2 и 3 годов обучения на дистанционный режим. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

 В 2025-2026 уч. году по дополнительным общеразвивающим программам 

проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля результатов освоения образовательной программы и промежуточной аттестации 

обучающихся Отделения дополнительного образования детей ГБОУ СОШ №255 

Адмиралтейского района Санкт-Петербурга. Периодичность проведения промежуточной 

аттестации: в начале учебного года, за каждое полугодие, год. Формы проведения 

промежуточной аттестации по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим 

программам устанавливаются программой. 

Итоговая аттестация проводится по окончанию реализации образовательной 

программы. 

Сроки проведения промежуточной и итоговой аттестации – с 18 по 31 мая 2026 

года в соответствии с расписаниями занятий. 


